
「ほっとする」「あったかい」「助け合い」「愛」これが ”ほっとあい”の名称に込められた思いです。多く
の住民の皆さんとの出会いと喜びをエネルギーに替え、様々な人々がそれぞれの視点で関われる、人間
性の溢れるほっとあいは、新しい地域福祉の担い手として活動してまいりました。誰にとっても「二度
とない人生」です。共に支え合って「その人が望むその人らしい生活」を支援していきましょう。

特定非営利活動法人 ほっとあい　〒989-1241　宮城県柴田郡大河原町字町 279 番地１
TEL：0224-52-8555　FAX：0224-52-8557　e-mail：hoti@dream.ocn.ne.jp　URL：http://www.hoteye.net/
特定非営利活動法人 ほっとあい　〒989-1241　宮城県柴田郡大河原町字町 279 番地１
TEL：0224-52-8555　FAX：0224-52-8557　e-mail：hoti@dream.ocn.ne.jp　URL：http://www.hoteye.net/

令和元年11月11日、通所介護と自主事業で、火災を想定した合同防災訓練を行いました。
利用者さんと共に屋外への迅速な避難、消化器での消火訓練を行い、万が一の場合での
行動の再確認をすることができました。

年賀状　間違いさがしの答え

福 受 息

感 拓

福 受 息

感 拓

福
幸福、福の神、みなさん
におとずれます様に…
もちろん私にも

松野　たみ子

受
体力も記憶力も低下し
ている現状を受入れ、
工夫していきたい

斎藤　京子

息
利用者にも自分にも、
ほっとひと息がつける
ような雰囲気になれる
ようにがんばりたい

水野　清子

容 ひと

感
人の思いに感じられる様
みなさんに感謝

佐藤　とし子

拓
努力して良い状態にする

芳賀　真由美

く

スタッフの思いを込めた、
今年の漢字一文字です。

学学学
学びの日々、仕事を理解し、ス
ムーズに作業できるよう、今年
も頑張っていきたいと思います。

歩歩歩
前進は日々の一歩ずつの積み重
ねから。

事務　堀江　詠理子理事長　坂本　一

【ご挨拶】 特定非営利活動法人ほっとあい理事長　　坂本　一

新年明けましておめでとうございます。
ほっとあいは団体として22回目の新年を迎えました。多くの方々と出会い、共感・信
頼そして多くの支援をいただきながら歩み続けてまいりました。同時に、たくさん
の大切な方々をお見送りする22年間でもありました。これから始まる新年。新たな
出会いに期待を寄せながら、ほっとあいにかかわるみなさんと共に歩みを重ねてま
いりたいと存じます。今年もよろしくお願いいたします。

事務局スタッフ　今年の漢字一文字

①扇の「○」→「☆」　　　　　　②獅子舞の「唐草模様」→「ハート」　
③「しめなわ」→「リース」　　　　④ダルマのおなかの文字「福」→「笑」
⑤うすの線「１本」→「２本」
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