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【７月・８月のオブジェ作り】
七夕、あさがお、ひまわり、あじさい、
雨つぶ…
全員参加、一人一人が自分のできること
で参加しました。

【紙すき】
牛乳パックをちぎり、
ミキサーにかけて紙
すきをしました。皆
さん大感激でした。

【七夕茶会】
夏休み中の、可愛い
ゆかた姿の女の子に
皆さんの目じりが下
がりっぱなしでした。

～厳しい暑さの中でも楽しく元気に過ごしています～

【洪水想定避難訓練】
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各事業の担当者がご相談を承ります。　☎0224-52-8555

「ほっとする・あったかい・助け合い・愛」

特定非営利活動法人ほっとあいは、平成 10
年の設立時より「住み慣れた地域で暮らした
い」と願う人々の思いに寄り添いながら活動
を続けてまいりました。
その時々の様々なニーズに対応するために
多様なサービスを展開しています。
みなさまのまわりで、ほっとあいを必要と
される方がいらっしゃいましたら、担当の者
までお声がけ下さい。

自主事業（住民参加型在宅福祉サービス）
・ファミリーサポートホームヘルプサービス
・外出支援・移動サービス
・ほっとあいの家（デイケア・ナイトケア）
・おしゃべりサロンほっとあい（毎週土曜日）

介護保険事業
・居宅介護支援・訪問介護・通所介護

障害者自立支援法
・ホームヘルプサービス

行政委託事業
・軽度生活支援・障害者等移動支援
・障害者等一時預かり

ＮＰＯ法人ほっとあいからのご案内

パ ズ ル
～漢字でことわざを作ろう～

で脳トレ

リストの中から１文字を選んで□の中に入れ、ことわざを完成させましょう。

リスト 影 手 水 船 地 飯 桶 矢

①雨降って（　　　）固まる
②渡りに（　　　）
③同じ釜の（　　　）を食う
④風が吹けば（　　　）屋がもうかる
⑤口も八丁、（　　　）も八丁
⑥白羽の（　　　）が立つ
⑦立て板に（　　　）
⑧噂をすれば（　　　）が差す


